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FAG Ukens 

læringsmål: 
Lærestoff: Begrep Arbeidsmåter/prøver/innle

vering/vurdering: 
No 
 

Jeg kan noen 
vanlige ord 
på nynorsk 

Nasjonale prøver mandag. 
Resten av uka jobber vi med nynorsk. Vi 
bruker skolenmin. 

Personlig pronomen 
Substantiv 
Verb 

Mest selvstendig arbeid 

Mat 
 

Jeg kan 
regne ut 
omkretsen og 
av en 
sammensatt 
figur. 

Vi jobber med temaet omkrets og areal. 
Denne uken ser vi på sammensatte figurer 
og blir kjent med Pythagoras. 
Før torsdag: Gjør ferdig arbeidet fra 
timen. 

Sammensatte figurer. 
Pythagoras 

Individuelt arbeid. 

Eng 
 

I can write a 
personal 
recount. 

Vi skal denne uka fortsette på det vi 
begynte med på fredag. Å skrive en 
gjennfortelling av noe som har hendt deg. 

 Vi jobber individuelt 
med dette. 

Samf 
 

Beskrive 
sentrale 
lover, regler 
og normer 
og drøfte  
konsekvens
er ved å 
bryte disse. 

Vi starter med temaet: Den norske rettstat. 
Vi lærer om domstolene, ulike lover og 
regler. 

Rettsstat 
Påtalemyndigheter 
 

Individuell og felles 
arbeid. 

Natur 
 

drøfte 
hvordan 
energiprodu
ksjon og 
energibruk 
kan påvirke 
miljøet 
lokalt og 
globalt 

Vi jobber med Energikilder 
Hva er forskjellen på fornybare og 
ikke-fornybare energikilder? 

 Individuell og felles 
arbeid. 

KRLE Jeg kan 
fortelle om 
Moses, 
utvandringe
n fra Egypt 
og de 10 
bud 

Vi ser en video om Moses, leser i heftet og 
svarer skriftlig på oppgaver. De må være 
ferdig gjort til neste torsdag. 
 

Isralittene 
sivsjø-underet 
landeplage 

Litt felles og litt 
individuelt 

Tysk 
 

Presens 
perfektum 

Torsdag: Les og oversett teksten på s.12.  
i Los geht’s. 
Gloseprøve i 5 nye sterke verb på s.157.  

zwischen- mellom 
der Urlaub- ferien 
Fjorden- fjorder 
hell- lys 

Gloseprøve 
Felles gjennomgang 
Arbeid i par/ små 
grupper 

Eng. ford. I can retell 
info about a 
newsarticle. 

Denne uka skal vi se på engelske og 
amerikanske nyheter og dele for resten av 
gruppa. 

 Individuelt og felles 
arbeid. 

Gym  Husk gymtøy og sko!   

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag  
0830-0900 Samfunnsfag 

 
 
 

Naturfag 

 
 

Kunst og 
håndverk 

Tysk 
Engelsk fordypning 
Arbeidslivsfag 

 

 
 

 
Samfunnsfag 

 

0900-09.30 Norsk 
 

 

 
 

0930-10.00 Matte Matte  

1000-1015 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt  
1015-1045  

Matte 
 
Utdanningsvalg 
 

 
Kroppsøvning 

 
Matte 

 
Engelsk 

 

1045-1115  

 
1115-1130 Spising Spising Spising Spising Spising  
1130-1150 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt  
1150-1220  

Engelsk 
 

Norsk 
 

Norsk  
KRLE 

 
Kroppsøvning 

 

1220-1250   

1250-1300 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt  
1300-1330 Tysk 

Engelsk fordypning 
Arbeidslivsfag 

 

 
Norsk 

 

 
Mat og helse 

 

 
Naturfag  

1330-1400  
 
 

Valgfag 
 

 

1400-1405     
1405-1435  

Mat og helse 
 

1435-1505  

 

Beskjeder: Nasjonale prøver i lesing og 

regning (mandag og tirsdag). 
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